
グローバル・エイジング時代のライフスタイル

―音楽経験が高齢者の脳に与える影響―

日時：2018年12月6日（木）18：30－20：00

場所：思修館ホール(京都大学 東一条館 地下一階)※

司会：積山薫

話題提供：

山下 雅俊（京都大学総合生存学館特任助教）

「長年の楽器訓練経験は高齢期の脳を守るか？」

郭 霞（熊本大学大学院博士後期課程）

「高齢初心者の脳・認知機能に及ぼす楽器練習プログラ
ムの効果」

2018年度冬季総合生存学ミニワークショップ

問い合わせ先：京都大学大学院総合生存学館 積山薫教授

sekiyama.kaoru.8a@kyoto-u.ac.jp

※：京大正門前から西へ徒歩5分

無料 誰でも参加できます（事前登録不要）

主催：「生涯発達と社会包摂研究会」＠総合生存学館


