
8第33号●2018

　

高
校
の
「
倫
理
」
で
学
ぶ
内
容
は
、
人
文
科

学
・
社
会
科
学
の
領
域
に
ま
た
が
っ
て
い
ま
す
。

西
洋
哲
学
に
お
け
る
、哲
学
（philosophia

）
の

語
源
は
、「
知
恵（sophia

）へ
の
愛（philo-

）」。

知
恵
を
つ
け
て
、
善
く
生
き
る
た
め
の
学
問
で
し

た
。
そ
う
は
い
っ
て
も
、
人
は
一
人
で
生
き
る
の

で
は
な
い
か
ら
、
そ
こ
に
は
必
然
的
に
社
会
が
存

在
す
る
の
で
す
ね
。

「
善
く
生
き
る
」
に
は
「
自
覚
」
が
重
要
で
す
。

「
自
分
に
な
る
」、「
人
間
に
な
る
」
自
覚
と
は
、

自
分
の
感
情
や
考
え
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
心
の

成
長
を
意
味
し
ま
す
。

　

自
覚
に
は
、「
内
観
」の
訓
練
が
必
要
で
す
。

内
観
と
い
う
の
は
、
自
分
の
意
識
や
状
態
、
考
え

方
の
パ
タ
ー
ン
や
そ
の
ま
ち
が
い
を
意
識
す
る
こ

と
で
す
。
内
観
に
は
注
意
力
が
必
要
で
す
が
、
現

代
社
会
は
情
報
が
氾
濫
し
て
い
て
、
注
意
力
が
散

漫
に
な
り
が
ち
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
通
信

機
器
も
普
及
し
て
、
完
全
に
独
り
に
な
る
時
間
が

少
な
い
。「
自
覚
」の
習
慣
が
な
く
な
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。
自
分
の
感
情
や
考
え
を
管
理
で
き
な

い
人
が
増
え
る
と
、「
倫
理
が
守
ら
れ
て
い
な
い
」

と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
く
る
社
会
に
な
り
ま
す
。

　
だ
れ
も
が
「
幸
せ
に
な
り
た
い
」
と
思
っ
て
い

ま
す
。
で
は
、「
幸
せ
」
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

哲
学
は
、
み
ず
か
ら
の
あ
り
か
た
こ
そ
が
重
要
だ

と
教
え
て
く
れ
ま
す
。
幸
せ
は
外
か
ら
得
ら
れ
る

も
の
で
は
な
く
、「
自
分
の
あ
り
よ
う
」
か
ら
も

た
ら
さ
れ
る
の
だ
と
実
感
で
き
れ
ば
、
人
生
も

価
値
観
も
違
っ
た
も
の
に
な
り
ま
す
。
若
い
う

ち
に
こ
れ
を
知
る
と
、
自
分
や
周
囲
の
で
き
ご

と
の
意
味
・
意
義
を
考
え
て
、
よ
り
柔
軟
に
生

き
ら
れ
た
り
、
ま
わ
り
の
人
の
幸
せ
を
も
は
っ

き
り
と
考
え
た
り
で
き
ま
す
。
哲
学
や
倫
理
は

「
む
ず
か
し
く
考
え
る
」
こ
と
で
は
な
く
、
善
く

生
き
る
た
め
に
、
も
の
ご
と
を
明
ら
か
に
す
る

学
問
で
す
。
哲
学
は
「
役
に

た
た
な
い
」
ど
こ
ろ
か
、

あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
善
く
す

る
役
に
た
つ
の
で
す
よ
。

　
古
典
の
こ
と
ば
を
と
お
し
て
感
じ
る
の
は
、
い

に
し
え
人
の
感
受
性
の
こ
ま
や
か
さ
。
平
安
時
代

と
現
代
の
こ
と
ば
と
を
比
較
す
る
と
、
名
詞
の
数

は
増
え
て
は
い
ま
す
が
、
形
容
詞
・
形
容
動
詞
は

か
な
り
減
っ
て
い
ま
す
。
現
代
人
な
ら
、「
う
つ

く
し
い
」
と
一
語
で
表
現
し
て
し
ま
う
よ
う
な
こ

と
で
も
、
ど
の
よ
う
に
う
つ
く
し
い
の
か
に
よ
っ

て
、「
う
つ
く
し
」
や
「
う
る
わ
し
」
な
ど
の
形

容
詞
を
た
く
み
に
つ
か
い
わ
け
る
の
で
す
。

「
う
る
わ
し
」
は
「
整
っ
た
端
正
な
う
つ
く
し

さ
」
を
意
味
し
ま
す
。「
整
っ
た
う
つ
く
し
さ
」

と
は
な
に
か
を
理
解
し
な
い
ま
ま
、
受
験
の
た
め

に
た
だ
暗
記
す
る
人
は
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

ど
ん
な
女
性
を
「
う
る
わ
し
」
と
形
容
し
て
い
る

の
か
、
そ
の
女
性
は
ほ
か
に
ど
ん
な
こ
と
ば
で
形

た
楊
貴
妃
は
「
う
る

わ
し
」。「
な
つ
か

し
」
は
い
ま
の
こ
と

ば
で
い
う
「
癒
し

系
」
の
女
性
や
、
親

し
み
や
す
さ
を
感
じ

さ
せ
る
人
に
つ
か
わ

れ
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
。
み
ぢ
か
な
友

だ
ち
や
芸
能
人
を

「
う
る
わ
し
」、「
な

つ
か
し
」
に
分
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
実
生
活
に

結
び
つ
け
て
考
え
る
と
、
お
の
ず
と
違
い
が
わ
か

る
よ
う
に
な
り
ま
す
よ
。

容
さ
れ
て
い
る
か

を
調
べ
て
み
る
と
、

こ
と
ば
の
理
解
が

だ
ん
だ
ん
と
深
ま

り
ま
す
。

「
う
る
わ
し
」
は

「
な
つ
か
し
」
と

も
よ
く
比
較
さ
れ

ま
す
。
光
源
氏
の

母
の
桐
壺
は
「
な

つ
か
し
」、
中
国

の
唐
の
皇
妃
だ
っ

倫理
「
幸
せ
と
は
な
に
か
」。

あ
な
た
は
答
え
ら
れ
ま
す
か
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あ
の
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ど
の
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イ
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将来の目標や自分の個性を「はやく見つ
けなければ」と、焦っていませんか。

そうかんたんに見つかるものではないし、
たとえ見つからなくても焦る必要なんてな
いんです。「平凡なサラリーマンなんてつま
らない」という人もいますが、それはそれ
でいいじゃないですか。興味のあることが
あれば、やってみればいいし、夢中になれ
るものが見つからないなら、自分に与えら
れたことにしっかりと取りくめばいい。ど
ちらの方法でも道は拓けるはず。がむしゃ
らに取りくんだ経験も悩んだ日々も、あな
たのだいじな一歩ですよ。
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マルクス・アウレリウス『自省録』
第16代ローマ皇帝が自分のために書いた
とされる哲学的思索の記録。

『ダンマパダ（真理のことば）』
仏教の開祖、仏陀（釈迦牟尼）のこと
ばを詩のかたちにまとめたもの。現存
最古の経典といわれている。

どちらの文献も、みぢかな体験をもとに 
自分を見つめなおすことを教えてくれる本です。
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